Dieta:
DIETA SELECT

Diet ) Point

Carering Diecerylany

LUNCH BOX OFFICE - 3

LUNCH BOX 1600 kcal -

2500 kcal - 5 positkow

piatek
19-06-2026

3000 kcal - 5 positkéw

Positek / potrawa / sktadniki

positki (drugie
$niadanie, obiad,
podwieczorek)

3 positki (Sniadanie,
obiad, kolacja)

CHLEB ZYTNI JASNY (maka

1500 kcal - 5 positkow

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sol,

2000 kcal - 5 positkéw

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sol,

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sol,
naturalny zakwas ZYTNI),

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sol,
naturalny zakwas ZYTNI),

Sniadanie
Kanapka z pasta jajeczng z fetq i ogérkiem

ZYTNIA razowa, woda, sol,
naturalny zakwas ZYTNI),
0g6rek, JAJA GOTOWANE, SER
TYPU FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
z6ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Szczypiorek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat

naturalny zakwas ZYTNI),
0gérek, JAJA GOTOWANE, SER
TYPU FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sol, substancje zageszczajace:
guma guar), Szczypiorek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat

naturalny zakwas ZYTNI),
0g6rek, JAJA GOTOWANE, SER
TYPU FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sl, substancje zageszczajace:
guma guar), Szczypiorek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,

Ogorek, JAJA GOTOWANE, SER
TYPU FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Szczypiorek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,

Ogoérek, JAJA GOTOWANE, SER
TYPU FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka

mikrobiologiczna, kultury
starterowe), MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
26#tko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Szczypiorek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Stonecznik, nasiona,

Sniadanie
Satatka z gotowanym jajkiem i chipsem z boczku

(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Stonecznik, nasiona,
tuskane, JAJA KURZE CALE,
Boczek wedzony bez kosci
(boczek wieprzowy (94%), sol,
biatko wieprzowe, glukoza,
substancja konserwujaca:
azotyn sodu), Papryka
czerwona, Pomidor, Oliwa z
oliwek, Midd pszczeli, Ocet
jabtkowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), Stonecznik, nasiona,
tuskane, JAJA KURZE CALE,
Boczek wedzony bez kosci
(boczek wieprzowy (94%), sél,
biatko wieprzowe, glukoza,
substancja konserwujaca:
azotyn sodu), Papryka
czerwona, Pomidor, Oliwa z
oliwek, Midd pszczeli, Ocet
jabtkowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:

cykoria), Stonecznik, nasiona,
tuskane, JAJA KURZE CALE,
Boczek wedzony bez kosci
(boczek wieprzowy (94%), sol,
biatko wieprzowe, glukoza,
substancja konserwujaca:
azotyn sodu), Papryka
czerwona, Pomidor, Oliwa z
oliwek, Midd pszczeli, Ocet
jabtkowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:

cykoria), Stonecznik, nasiona,
tuskane, JAJA KURZE CALE,
Boczek wedzony bez kosci
(boczek wieprzowy (94%), sél,
biatko wieprzowe, glukoza,
substancja konserwujaca:
azotyn sodu), Papryka
czerwona, Pomidor, Oliwa z
oliwek, Midd pszczeli, Ocet
jabtkowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne

tuskane, JAJA KURZE CALE,
Boczek wedzony bez kosci
(boczek wieprzowy (94%), sl,
biatko wieprzowe, glukoza,
substancja konserwujaca:
azotyn sodu), Papryka
czerwona, Pomidor, Oliwa z
oliwek, Midd pszczeli, Ocet
jabtkowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne
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Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne 3. jaja i produkty pochodne 3. jaja i produkty pochodne
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Sniadanie
Nalesniki amerykanskie z jagodowym twarozkiem i truskawkami

Nalesniki amerykanskie
(woda, maka PSZENNA,
serwatka w proszku (z
MLEKA), cukier, olej
stonecznikowy, proszek
JAJECZNY, s6l), Truskawki,
mrozone, Cukier, SEREK
HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu, Miéd
pszczeli, Czarne jagody

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Nalesniki amerykanskie
(woda, maka PSZENNA,
serwatka w proszku (z
MLEKA), cukier, olej
stonecznikowy, proszek
JAJECZNY, s6l), Truskawki,
mrozone, Cukier, SEREK
HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu, Miéd
pszczeli, Czarne jagody

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Nalesniki amerykanskie
(woda, maka PSZENNA,
serwatka w proszku (z
MLEKA), cukier, olej
stonecznikowy, proszek
JAJECZNY, sol), Truskawki,
mrozone, Cukier, SEREK
HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu, Miéd
pszczeli, Czarne jagody

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Nalesniki amerykanskie
(woda, maka PSZENNA,
serwatka w proszku (z
MLEKA), cukier, olej
stonecznikowy, proszek
JAJECZNY, s6l), Truskawki,
mrozone, Cukier, SEREK
HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu, Miéd
pszczeli, Czarne jagody

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Nalesniki amerykanskie
(woda, maka PSZENNA,
serwatka w proszku (z
MLEKA), cukier, olej
stonecznikowy, proszek
JAJECZNY, s0l), Truskawki,
mrozone, Cukier, SEREK
HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu, Miéd
pszczeli, Czarne jagody

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Drugie $niadanie
Smoothie truskawka-zurawina

Truskawki, mrozone, Zurawina
suszona, JOGURT NATURALNY
2% THUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Banan

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Zurawina
suszona, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Banan

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Zurawina
suszona, JOGURT NATURALNY
2% TEUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Banan

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Zurawina
suszona, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Banan

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Zurawina
suszona, JOGURT NATURALNY
2% TtUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Banan

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Drugie $niadanie
Sernik na zimno z owocami

Sernik na zimno z owocami
(maka PSZENNA, TWAROG
chudy, SMIETANA 30%,
owoce, JAJA, proszek do
pieczenia, olej, skrobia
ziemniaczana, agar)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Sernik na zimno z owocami
(maka PSZENNA, TWAROG
chudy, SMIETANA 30%,
owoce, JAJA, proszek do
pieczenia, olej, skrobia
ziemniaczana, agar)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Sernik na zimno z owocami
(maka PSZENNA, TWAROG
chudy, SMIETANA 30%,
owoce, JAJA, proszek do
pieczenia, olej, skrobia
ziemniaczana, agar)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Sernik na zimno z owocami
(maka PSZENNA, TWAROG
chudy, SMIETANA 30%,
owoce, JAJA, proszek do
pieczenia, olej, skrobia
ziemniaczana, agar)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Sernik na zimno z owocami
(maka PSZENNA, TWAROG
chudy, SMIETANA 30%,
owoce, JAJA, proszek do
pieczenia, olej, skrobia
ziemniaczana, agar)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Drugie Sniadanie
Satatka z grillowana cukinia i feta

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Cukinia, Oliwa z
oliwek, Tymianek (Swiezy),
Oliwa z oliwek, Midd pszczeli,
Sok cytrynowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Cukinia, Oliwa z
oliwek, Tymianek (Swiezy),
Oliwa z oliwek, Midd pszczeli,
Sok cytrynowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Cukinia, Oliwa z
oliwek, Tymianek (Swiezy),
Oliwa z oliwek, Midd pszczeli,
Sok cytrynowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sol, woda), Woda

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sdl,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Cukinia, Oliwa z
oliwek, Tymianek (Swiezy),
Oliwa z oliwek, Midd pszczeli,
Sok cytrynowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Cukinia, Oliwa z
oliwek, Tymianek (Swiezy),
Oliwa z oliwek, Midd pszczeli,
Sok cytrynowy, MUSZTARDA
(cukier, ekstrakt GORCZYCY,
GORCZYCA biata, GORCZYCA
czarna, kurkumina, ocet
spirytusowy, sél, woda), Woda

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

DIET POINT Catering Dietetyczny

Strona 2 /5




Obiad
Kurczak Czkmeruli duszony w $mietanowym sosie czosnkowym z pieczonymi ziemniakami

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(licie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mtode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(liscie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mtode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

KASZA JECZMIENNA,

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(licie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mfode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

KASZA JECZMIENNA,

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(licie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mtode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

KASZA JECZMIENNA,

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(licie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mfode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

KASZA JECZMIENNA,
PERLOWA, Pietruszka, liscie,

Burak, Cebula, Oliwa z oliwek,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Czosnek, Koper
ogrodowy, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry,
Pietruszka, liscie, Kolendra
(licie), SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Cebula
czerwona, Ziemniaki, mtode,
Pietruszka, liscie

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

KASZA JECZMIENNA,
PERLOWA, Pietruszka, liscie,

Obiad
Potrawka drobiowa z marchewka i groszkiem z kasza pertowa

KASZA JECZMIENNA,
PERLOWA, Pietruszka, liscie,
Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,

mrozona, MASLO EKSTRA
(thuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

PERLOWA, Pietruszka, liscie,
Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,
mrozona, MASEO EKSTRA
(ttuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Cebula, mrozona, MLEKO

PERLOWA, Pietruszka, liscie,
Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,
mrozona, MASLO EKSTRA
(thuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Cebula, mrozona, MLEKO

PERLOWA, Pietruszka, liscie,
Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,
mrozona, MASEO EKSTRA
(ttuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Cebula, mrozona, MLEKO

Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,
mrozona, MAStO EKSTRA
(thuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Cebula, mrozona, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %

Mieso z piersi kurczaka, bez
skéry, Marchew z groszkiem,
mrozona, MASEO EKSTRA
(ttuszcz MLECZNY 83%), MAKA
PSZENNA, TYP 550, Bulion
warzywny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Cebula, mrozona, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %

Obiad
Lasagne szpinakowa z soczewicq, suszonymi pomidorami i mozzarellg

Cebula, mrozona, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser
mozzarella (wiérki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sl,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sdl, ocet winny, olej
rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MASLO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser
mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sdl,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sél, ocet winny, olej
rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MAStO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser
mozzarella (wiérki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, s6l,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sdl, ocet winny, olej
rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MASLO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser
mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sdl,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sél, ocet winny, olej
rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MAStO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser

mozzarella (wiérki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sol,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sdl, ocet winny, olej
roslinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MASLO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

TLUSZCZU, Szpinak, mrozony,
MAKARON LASAGNE (maka z
PSZENICY durum, woda), Ser

mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sdl,
podpuszczka), Soczewica
zielona, Suszone pomidory
(pomidory suszone, woda,
cukier, sél, ocet winny, olej
rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), MAStO
EKSTRA (ttuszcz MLECZNY
83%), MAKA PSZENNA, TYP
550, Oliwa z oliwek, Czosnek,
Kapusta biata, Marchew,
Papryka zielona, Oliwa z
oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,

tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne
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Podwieczorek
Ciasto miodownik

CIASTO MIODOWNIK (maka
PSZENNA, SMIETANA 30%,
JAJA, midd, mascarpone,
proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ORZECHY
WLOSKIE, kajmak)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wtoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

CIASTO MIODOWNIK (maka
PSZENNA, SMIETANA 30%,
JAJA, miéd, mascarpone,
proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ORZECHY
WLOSKIE, kajmak)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wtoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

CIASTO MIODOWNIK (maka
PSZENNA, SMIETANA 30%,
JAJA, midd, mascarpone,
proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ORZECHY
WLOSKIE, kajmak)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

CIASTO MIODOWNIK (maka
PSZENNA, SMIETANA 30%,
JAJA, midd, mascarpone,
proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ORZECHY
WLOSKIE, kajmak)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wtoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

CIASTO MIODOWNIK (maka
PSZENNA, SMIETANA 30%,
JAJA, midd, mascarpone,
proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ORZECHY
WLOSKIE, kajmak)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
witoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Podwieczorek
Zupa Tom-Yum z makaronem ryzowym i kolendra

Makaron ryzowy (maka
ryzowa, woda), Mleko
kokosowe, Mieszanka
warzywna chinska (kietki
fasoli Mung, czerwona
papryka, czerwona cebula,
grzyby Mung, pedy bambusa,
marchew, por, cebula), Woda,
Passata pomidorowa
(przecier), Cebula czerwona,
Grzyby shitake, Sok z limonki,
Kolendra (liscie), Czosnek,
Olej kokosowy

Makaron ryzowy (maka
ryzowa, woda), Mleko
kokosowe, Mieszanka
warzywna chifska (kietki
fasoli Mung, czerwona
papryka, czerwona cebula,
grzyby Mung, pedy bambusa,
marchew, por, cebula), Woda,
Passata pomidorowa
(przecier), Cebula czerwona,
Grzyby shitake, Sok z limonki,
Kolendra (liscie), Czosnek,
Olej kokosowy

Makaron ryzowy (maka
ryzowa, woda), Mleko
kokosowe, Mieszanka
warzywna chinska (kietki
fasoli Mung, czerwona
papryka, czerwona cebula,
grzyby Mung, pedy bambusa,
marchew, por, cebula), Woda,
Passata pomidorowa
(przecier), Cebula czerwona,
Grzyby shitake, Sok z limonki,
Kolendra (liscie), Czosnek,
Olej kokosowy

Makaron ryzowy (maka
ryzowa, woda), Mleko
kokosowe, Mieszanka

warzywna chifska (kietki
fasoli Mung, czerwona
papryka, czerwona cebula,
grzyby Mung, pedy bambusa,
marchew, por, cebula), Woda,
Passata pomidorowa
(przecier), Cebula czerwona,
Grzyby shitake, Sok z limonki,
Kolendra (liscie), Czosnek,
Olej kokosowy

Makaron ryzowy (maka
ryzowa, woda), Mleko
kokosowe, Mieszanka
warzywna chinska (kietki
fasoli Mung, czerwona
papryka, czerwona cebula,
grzyby Mung, pedy bambusa,
marchew, por, cebula), Woda,
Passata pomidorowa
(przecier), Cebula czerwona,
Grzyby shitake, Sok z limonki,
Kolendra (liscie), Czosnek,
Olej kokosowy

Podwieczorek
Smoothie truskawkowo-rabarbarowe

Truskawki, mrozone, Banan,
Miéd pszczeli, Rabarbar,
Banan

Truskawki, mrozone, Banan,
Miéd pszczeli, Rabarbar,
Banan

Truskawki, mrozone, Banan,
Miéd pszczeli, Rabarbar,
Banan

Truskawki, mrozone, Banan,
Miéd pszczeli, Rabarbar,
Banan

Truskawki, mrozone, Banan,
Mi6d pszczeli, Rabarbar,
Banan

Kolacja
Pierozki Chinkali podane z dipem kolendrowym i satatkg z pomidoréw

Szpinak, Pomidory koktajlowe,
Ogorek, Mieta $wieza,
ORZECHY WLOSKIE, Oliwa z
oliwek, Pierozki Chinkali (Maka
PSZENNA, mieso wotowe,
mieso wieprzowe, cebula, olej,
przyprawy)), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Kolendra (liscie)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Szpinak, Pomidory koktajlowe,
Ogorek, Mieta $wieza,
ORZECHY WLOSKIE, Oliwa z
oliwek, Pierozki Chinkali (Maka
PSZENNA, mieso wotowe,
mieso wieprzowe, cebula, olej,
przyprawy)), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Kolendra (liscie)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wtoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Szpinak, Pomidory koktajlowe,
Ogorek, Mieta $wieza,
ORZECHY WLOSKIE, Oliwa z
oliwek, Pierozki Chinkali (Maka
PSZENNA, mieso wotowe,
mieso wieprzowe, cebula, olej,
przyprawy)), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Kolendra (liscie)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Szpinak, Pomidory koktajlowe,
Ogérek, Mieta $Swieza,
ORZECHY WLOSKIE, Oliwa z
oliwek, Pierozki Chinkali (Maka
PSZENNA, mieso wotowe,
mieso wieprzowe, cebula, olej,
przyprawy)), JOGURT
NATURALNY 2% T+USZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
Z26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Kolendra (liscie)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wtoskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Szpinak, Pomidory koktajlowe,
Ogorek, Mieta $wieza,
ORZECHY WLOSKIE, Oliwa z
oliwek, Pierozki Chinkali (Maka
PSZENNA, mieso wotowe,
mieso wieprzowe, cebula, olej,
przyprawy)), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Kolendra (liscie)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne
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Kolacja
Satatka z indykiem, sosem wisniowym i feta

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Dynia, pestki,
tuskane, SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Granat, Ogérek,
Migso z piersi indyka, bez
skory, Wisnie bez pestek,
mrozone, Miéd pszczeli, Oliwa
z oliwek, Ocet jabtkowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,

GORCZYCA czarna, GORCZYCA czarna, GORCZYCA czarna, GORCZYCA czarna, GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy, kurkumina, ocet spirytusowy, kurkumina, ocet spirytusowy, kurkumina, ocet spirytusowy, kurkumina, ocet spirytusowy,
s6l, woda) s6l, woda) s6l, woda) s6l, woda) s6l, woda)
Alergeny: Alergeny: Alergeny: Alergeny: Alergeny:

10. gorczyca i produkty 10. gorczyca i produkty 10. gorczyca i produkty 10. gorczyca i produkty 10. gorczyca i produkty
pochodne pochodne pochodne pochodne pochodne

ORZECHY WEOSKIE, KOPYTKA

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), Dynia, pestki,
tuskane, SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Granat, Ogoérek,
Mieso z piersi indyka, bez
skory, Wisnie bez pestek,
mrozone, Midd pszczeli, Oliwa
z oliwek, Ocet jabtkowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Dynia, pestki,
tuskane, SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Granat, Ogérek,
Migso z piersi indyka, bez
skory, Wisnie bez pestek,
mrozone, Miéd pszczeli, Oliwa
z oliwek, Ocet jabtkowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), Dynia, pestki,
tuskane, SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Granat, Ogoérek,
Mieso z piersi indyka, bez
skory, Wisnie bez pestek,
mrozone, Midd pszczeli, Oliwa
z oliwek, Ocet jabtkowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,

Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Dynia, pestki,
tuskane, SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Granat, Ogdrek,
Migso z piersi indyka, bez
skory, Wisnie bez pestek,
mrozone, Miéd pszczeli, Oliwa
z oliwek, Ocet jabtkowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,

Kolacja
Kopytka z marchewka, fasolka i kruszonymi orzechami

ORZECHY WLOSKIE, KOPYTKA
(ziemniaki, skrobia
ziemniaczana, maka
PSZENNA, JAJA), Mieszanka
Warzywna Kalifornia Minute
(fasolka szparagowa z6tta,
zielona, marchew), Cebula,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Bulion warzywny, Pietruszka,
liscie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY WLOSKIE, KOPYTKA
(ziemniaki, skrobia
ziemniaczana, maka
PSZENNA, JAJA), Mieszanka
Warzywna Kalifornia Minute
(fasolka szparagowa z6tta,
zielona, marchew), Cebula,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Bulion warzywny, Pietruszka,
liscie

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY WLOSKIE, KOPYTKA
(ziemniaki, skrobia
ziemniaczana, maka
PSZENNA, JAJA), Mieszanka
Warzywna Kalifornia Minute
(fasolka szparagowa z6tta,
zielona, marchew), Cebula,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Bulion warzywny, Pietruszka,
liscie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY WLOSKIE, KOPYTKA
(ziemniaki, skrobia
ziemniaczana, maka
PSZENNA, JAJA), Mieszanka
Warzywna Kalifornia Minute
(fasolka szparagowa z6tta,
zielona, marchew), Cebula,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Bulion warzywny, Pietruszka,
liscie

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(ziemniaki, skrobia
ziemniaczana, maka
PSZENNA, JAJA), Mieszanka
Warzywna Kalifornia Minute
(fasolka szparagowa z6tta,
zielona, marchew), Cebula,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Bulion warzywny, Pietruszka,
liscie

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
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