Dieta:
DIETA SELECT

Diet ) Point

Carering Diecerylany

czwartek
15-01-2026

Positek / potrawa / sktadniki

LUNCH BOX OFFICE - 3
positki (drugie
$niadanie, obiad,
podwieczorek)

LUNCH BOX 1600 kcal -
3 positki ($niadanie,
obiad, kolacja)

1500 kcal - 5 positkéw

2000 kcal - 5 positkéw

2500 kcal - 5 positkéw

3000 kcal - 5 positkéw

Sniadanie
Kokosowy ryz z brzoskwinia i biata czekolada

CZEKOLADA BIALA (Cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne
w proszku, lecytyna SOJOWA,

aromat: naturalna wanilia),

Brzoskwinia w syropie

(brzoskwinie, woda, cukier,

kwas cytrynowy), Ryz biaty,

Cukier, Ekstrakt waniliowy,

Sok cytrynowy, Mleko
kokosowe, Wiérki kokosowe,

MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %

TLUSZCZU

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

CZEKOLADA BIALA (Cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne
w proszku, lecytyna SOJOWA,
aromat: naturalna wanilia),
Brzoskwinia w syropie
(brzoskwinie, woda, cukier,
kwas cytrynowy), Ryz biaty,
Cukier, Ekstrakt waniliowy,
Sok cytrynowy, Mleko
kokosowe, Wiérki kokosowe,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

CZEKOLADA BIALA (Cukier,
thuszcz kakaowy, MLEKO petne
w proszku, lecytyna SOJOWA,

aromat: naturalna wanilia),

Brzoskwinia w syropie

(brzoskwinie, woda, cukier,

kwas cytrynowy), Ryz biaty,

Cukier, Ekstrakt waniliowy,

Sok cytrynowy, Mleko
kokosowe, Wiérki kokosowe,

MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %

TLUSZCZU

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

CZEKOLADA BIALA (Cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne
w proszku, lecytyna SOJOWA,

aromat: naturalna wanilia),

Brzoskwinia w syropie

(brzoskwinie, woda, cukier,

kwas cytrynowy), Ryz biaty,

Cukier, Ekstrakt waniliowy,

Sok cytrynowy, Mleko
kokosowe, Wiérki kokosowe,

MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %

TrUSZCZU

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

CZEKOLADA BIALA (Cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne
w proszku, lecytyna SOJOWA,
aromat: naturalna wanilia),
Brzoskwinia w syropie
(brzoskwinie, woda, cukier,
kwas cytrynowy), Ryz biaty,
Cukier, Ekstrakt waniliowy,
Sok cytrynowy, Mleko
kokosowe, Wiérki kokosowe,
MLEKO SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Sniadanie
Daktylowa owsianka z musem truskawkowym i ptatkami migdatéw

MIGDALY W PLATKACH,
Truskawki, mrozone, Cukier,
Ptatki owsiane, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Daktyle, suszone,
Banan

Alergeny:

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

MIGDALY W PLATKACH,
Truskawki, mrozone, Cukier,
Platki owsiane, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Daktyle, suszone,
Banan

Alergeny:

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

MIGDALY W PLATKACH,
Truskawki, mrozone, Cukier,
Ptatki owsiane, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Daktyle, suszone,
Banan

Alergeny:

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

MIGDALY W PLATKACH,
Truskawki, mrozone, Cukier,
Ptatki owsiane, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Daktyle, suszone,
Banan

Alergeny:

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

MIGDALY W PLATKACH,
Truskawki, mrozone, Cukier,
Platki owsiane, MLEKO
SPOZYWCZE, 1,5 %
TLUSZCZU, Daktyle, suszone,
Banan

Alergeny:

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Sniadanie
Rogal z pieczenia drobiowa z suszonymi pomidorami i pesto

ROGAL (maka PSZENNA,
woda, sél, naturalny zakwas
ZYTNI, mak), Rukola, Ogérek,
Masa JAJECZNA, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,

olej rodlinny rzepakowy,

mieszanka zi6t), BULKA TARTA
(maka PSZENNA, woda, sél,
drozdze), Bazylia $wieza,
Czosnek, Oliwa z oliwek, SER
TWARDY
DEUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sdl, podpuszczka,
$rodek konserwujacy: lizozym)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

ROGAL (maka PSZENNA,
woda, sél, naturalny zakwas
ZYTNI, mak), Rukola, Ogérek,
Masa JAJECZNA, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,

olej rodlinny rzepakowy,

mieszanka zi6t), BULKA TARTA
(maka PSZENNA, woda, sél,

drozdze), Bazylia Swieza,
Czosnek, Oliwa z oliwek, SER
TWARDY
DLUGODOJRZEWAJACY

(MLEKO, sél, podpuszczka,

$rodek konserwujacy: lizozym)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

ROGAL (maka PSZENNA,
woda, sél, naturalny zakwas
ZYTNI, mak), Rukola, Ogérek,
Masa JAJECZNA, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,

olej rodlinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), BULKA TARTA
(maka PSZENNA, woda, sél,

drozdze), Bazylia Swieza,
Czosnek, Oliwa z oliwek, SER
TWARDY
DLUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sdl, podpuszczka,
$rodek konserwujacy: lizozym)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

ROGAL (maka PSZENNA,
woda, sél, naturalny zakwas
ZYTNI, mak), Rukola, Ogérek,
Masa JAJECZNA, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,

olej rodlinny rzepakowy,

mieszanka ziot), BULKA TARTA
(maka PSZENNA, woda, sél,

drozdze), Bazylia Swieza,
Czosnek, Oliwa z oliwek, SER
TWARDY
DtUGODOJRZEWAJACY

(MLEKO, sdl, podpuszczka,

$rodek konserwujacy: lizozym)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

ROGAL (maka PSZENNA,
woda, sél, naturalny zakwas
ZYTNI, mak), Rukola, Ogérek,
Masa JAJECZNA, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej roslinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), BULKA TARTA
(maka PSZENNA, woda, sél,
drozdze), Bazylia Swieza,
Czosnek, Oliwa z oliwek, SER
TWARDY
DtUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,
$rodek konserwujacy: lizozym)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

Drugie $niadanie
Ajwar z kremowym serkiem podany z chlebkiem tartinkowym

Chleb tartinkowy (maka
PSZENNS, maka ZYTNIA,
woda, drozdze, sél, siemie
Iniane, stonecznik. stéd
JECZMIENNY, przyprawy),
SEREK NATURALNY DO
SMAROWANIA (SEREK
$mietankowy, sél, biatka
MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Ajwar
(papryka czerwona, baktazan,
cukinia)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Chleb tartinkowy (maka
PSZENNS, maka ZYTNIA,
woda, drozdze, sdl, siemie
Iniane, stonecznik. stéd
JECZMIENNY, przyprawy),
SEREK NATURALNY DO
SMAROWANIA (SEREK
Smietankowy, sol, biatka
MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Ajwar
(papryka czerwona, baktazan,
cukinia)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Chleb tartinkowy (maka
PSZENNS, maka ZYTNIA,
woda, drozdze, sél, siemie
Iniane, stonecznik. stéd
JECZMIENNY, przyprawy),
SEREK NATURALNY DO
SMAROWANIA (SEREK
$mietankowy, sél, biatka
MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Ajwar
(papryka czerwona, baktazan,
cukinia)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Chleb tartinkowy (maka
PSZENNS, maka ZYTNIA,
woda, drozdze, sdl, siemie
Iniane, stonecznik. stéd
JECZMIENNY, przyprawy),
SEREK NATURALNY DO
SMAROWANIA (SEREK
$mietankowy, sél, biatka
MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Ajwar
(papryka czerwona, bakfazan,
cukinia)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Chleb tartinkowy (maka
PSZENNS, maka ZYTNIA,
woda, drozdze, s, siemie
Iniane, stonecznik. stéd
JECZMIENNY, przyprawy),
SEREK NATURALNY DO
SMAROWANIA (SEREK
Smietankowy, sol, biatka
MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Ajwar
(papryka czerwona, baktazan,
cukinia)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

DIET POINT Catering Dietetyczny
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Drugie $niadanie
Domowy sernik

SERNIK (TWAROG sernikowy,
cukier, SMIETANKA, maka
kukurydziana, JAJA, maka

PSZENNA, MASLO, sél)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

SERNIK (TWAROG sernikowy,
cukier, SMIETANKA, maka
kukurydziana, JAJA, maka

PSZENNA, MASLO, sél)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

SERNIK (TWAROG sernikowy,
cukier, SMIETANKA, maka
kukurydziana, JAJA, maka

PSZENNA, MASLO, sél)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

SERNIK (TWAROG sernikowy,
cukier, SMIETANKA, maka
kukurydziana, JAJA, maka

PSZENNA, MASLO, sél)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

SERNIK (TWAROG sernikowy,
cukier, SMIETANKA, maka
kukurydziana, JAJA, maka

PSZENNA, MASLO, sél)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Drugie $niadanie
Koktajl truskawkowo-malinowy

Truskawki, mrozone, Miéd
pszczeli, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Maliny, mrozone

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Miéd
pszczeli, JOGURT NATURALNY
2% TEUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Maliny, mrozone

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Miéd
pszczeli, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Maliny, mrozone

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Miéd
pszczeli, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Maliny, mrozone

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Truskawki, mrozone, Miéd
pszczeli, JOGURT NATURALNY
2% TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Maliny, mrozone

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Obiad
Spaghetti bolognese

SER TWARDY
DEUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,
Srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
fopatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

SER TWARDY
DtUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, s¢l, podpuszczka,
srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
topatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

SER TWARDY
DEUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,
$rodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
topatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

SER TWARDY
DLUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,
Srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
topatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

SER TWARDY
DEUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, s¢l, podpuszczka,
srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
topatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

SER TWARDY
DEUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,
$rodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Bazylia $wieza,
Cebula, Czosnek, Marchew,
SELER KORZENIOWY, Oliwa z
oliwek, Passata pomidorowa
(przecier), Wieprzowina,
topatka mielone, Cynamon,
Ocet balsamiczny

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Obiad
Pizza bianca z gruszka, orzechami wtoskimi, serem lazur i $wiezg rukolg

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (wiérki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sél,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sél,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna plesn Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sél,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swigtojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sol,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna plesh Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (wi6rki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, s,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sél,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna ple$n Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sél,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sol,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna plesnh Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (widrki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, sél,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sol,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna plesh Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Rukola, Ciasto na pizze (Maka
pszenna, woda, olej roslinny,
cukier, sél, drozdze, mleko),
Ser mozzarella (wiérki) (mleko
krowie pasteryzowane, zywe
kultury bakterii, s,
podpuszczka), SMIETANA,
18% ttuszczu (SMIETANKA
pasteryzowana, zywe kultury
bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Gruszka,
SER LAZUR (MLEKO petne
pasteryzowane, sél,
stabilizator chlorek wapnia,
czyste kultury mleczarskie,
szlachetna ple$n Penicillium
roqueforti), ORZECHY
WLOSKIE, Cebula czerwona

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
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Obiad
Kurczak w sosie pomaranczowym z zurawing i tymiankiem z kaszg kuskus i suréwka z czerwonej kapusty

KASZA KUSKUS, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry, Sok
pomaranczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
thuszczu (MLEKO
odtiuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

KASZA KUSKUS, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry, Sok
pomaranczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

KASZA KUSKUS, Mieso z piersi
kurczaka, bez skory, Sok
pomaranczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
thuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

KASZA KUSKUS, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry, Sok
pomaranczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
thuszczu (MLEKO
odtiuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

KASZA KUSKUS, Mieso z piersi
kurczaka, bez skéry, Sok
pomaranczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

KASZA KUSKUS, Mieso z piersi
kurczaka, bez skory, Sok
pomaranhczowy, Konfitura

brzoskwiniowa, Ocet ryzowy,
Zurawina suszona, Imbir

$wiezy, Masto ekstra,
Tymianek (Swiezy),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
thuszczu (MLEKO
odtiuszczone, SMIETANKA),
Kapusta czerwona, Marchew,
Oliwa z oliwek, Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Podwieczorek
Czekoladowy krem z ciecierzycy z $liwka

Sliwki bez pestek, mrozone,
Miéd pszczeli, Kakao 16%,
proszek, Daktyle, suszone,
Ciecierzyca (woda, cieciorka,
s6l), Odzywka biatkowa

Sliwki bez pestek, mrozone,
Midd pszczeli, Kakao 16%,
proszek, Daktyle, suszone,
Ciecierzyca (woda, cieciorka,
s0l), Odzywka biatkowa

Sliwki bez pestek, mrozone,
Miéd pszczeli, Kakao 16%,
proszek, Daktyle, suszone,
Ciecierzyca (woda, cieciorka,
s6l), Odzywka biatkowa

Sliwki bez pestek, mrozone,
Midd pszczeli, Kakao 16%,
proszek, Daktyle, suszone,
Ciecierzyca (woda, cieciorka,
sol), Odzywka biatkowa

Sliwki bez pestek, mrozone,
Midd pszczeli, Kakao 16%,
proszek, Daktyle, suszone,
Ciecierzyca (woda, cieciorka,
s0l), Odzywka biatkowa

Podwieczorek
Zupa pieczarkowa z lanymi kluseczkami

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
Czosnek, Ziemniaki, Bulion

warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu

(MLEKO odttuszczone,

SMIETANKA), Pietruszka,

liscie, KLUSKI LANE (maka
semolina z PSZENICY durum,
JAJA), Marchew, Por

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
Czosnek, Ziemniaki, Bulion

warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu

(MLEKO odttuszczone,

SMIETANKA), Pietruszka,

liscie, KLUSKI LANE (maka

semolina z PSZENICY durum,
JAJA), Marchew, Por

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
Czosnek, Ziemniaki, Bulion

warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu

(MLEKO odttuszczone,

SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, KLUSKI LANE (maka
semolina z PSZENICY durum,

JAJA), Marchew, Por

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
Czosnek, Ziemniaki, Bulion

warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu

(MLEKO odttuszczone,

SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, KLUSKI LANE (maka
semolina z PSZENICY durum,

JAJA), Marchew, Por

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
Czosnek, Ziemniaki, Bulion

warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu

(MLEKO odttuszczone,

SMIETANKA), Pietruszka,

liscie, KLUSKI LANE (maka
semolina z PSZENICY durum,
JAJA), Marchew, Por

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Podwieczorek
Satatka z burakiem i fetg

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, s,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Stonecznik,
nasiona, tuskane, Burak,
Ogérek, Olej rzepakowy, Midd
pszczeli, Sok cytrynowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,
GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy,
s6l, woda)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, s,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Stonecznik,
nasiona, tuskane, Burak,
Ogorek, Olej rzepakowy, Midd
pszczeli, Sok cytrynowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,
GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy,
s6l, woda)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Stonecznik,
nasiona, tuskane, Burak,
Ogérek, Olej rzepakowy, Midd
pszczeli, Sok cytrynowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,
GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy,
s6l, woda)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Stonecznik,
nasiona, tuskane, Burak,
Ogorek, Olej rzepakowy, Midd
pszczeli, Sok cytrynowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,
GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy,
sol, woda)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), SER TYPU FETA
(MLEKO krowie
pasteryzowane, s,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), Stonecznik,
nasiona, tuskane, Burak,
Ogorek, Olej rzepakowy, Midd
pszczeli, Sok cytrynowy,
MUSZTARDA (cukier, ekstrakt
GORCZYCY, GORCZYCA biata,
GORCZYCA czarna,
kurkumina, ocet spirytusowy,
s6l, woda)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Kolacja
Satatka ryzowa z kurczakiem, suszonymi pomidorami i pietruszka

Ryz biaty, Czosnek, Mieso z
piersi kurczaka, bez skéry,
Suszone pomidory (pomidory
suszone, woda, cukier, sol,
ocet winny, olej roslinny
rzepakowy, mieszanka zi6t),
Oliwa z oliwek, Pietruszka,
liscie, Szpinak

Ryz biaty, Czosnek, Migso z
piersi kurczaka, bez skory,
Suszone pomidory (pomidory
suszone, woda, cukier, sél,
ocet winny, olej roslinny
rzepakowy, mieszanka zi6t),
Oliwa z oliwek, Pietruszka,
lidcie, Szpinak

Ryz biaty, Czosnek, Migso z
piersi kurczaka, bez skory,
Suszone pomidory (pomidory
suszone, woda, cukier, sdl,
ocet winny, olej roslinny
rzepakowy, mieszanka zit),
Oliwa z oliwek, Pietruszka,
liscie, Szpinak

Ryz biaty, Czosnek, Mieso z
piersi kurczaka, bez skory,
Suszone pomidory (pomidory
suszone, woda, cukier, sol,
ocet winny, olej roslinny
rzepakowy, mieszanka zi6t),
Oliwa z oliwek, Pietruszka,
liscie, Szpinak

Ryz biaty, Czosnek, Migso z
piersi kurczaka, bez skory,
Suszone pomidory (pomidory
suszone, woda, cukier, sol,
ocet winny, olej roslinny
rzepakowy, mieszanka ziét),
Oliwa z oliwek, Pietruszka,
liscie, Szpinak
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Kolacja
Buteczka wroctawska z jajkiem sadzonym i sosem ziotowym

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI), Miks
satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), JAJA KURZE CALE,
Ogérek, Koper ogrodowy,
Pietruszka, liscie, Bazylia
Swieza, MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
206ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% T+USZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI), Miks
satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), JAJA KURZE CALE,
Ogodrek, Koper ogrodowy,
Pietruszka, licie, Bazylia
Swieza, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI), Miks
satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), JAJA KURZE CALE,
Ogoérek, Koper ogrodowy,
Pietruszka, liscie, Bazylia
Swieza, MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
206ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% T+USZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI), Miks
satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), JAJA KURZE CALE,
Ogoérek, Koper ogrodowy,
Pietruszka, liscie, Bazylia
Swieza, MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
26ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% T+tUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI), Miks
satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), JAJA KURZE CALE,
Ogorek, Koper ogrodowy,
Pietruszka, licie, Bazylia
Swieza, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JAJ, musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Kolacja
Kanapka z serkiem z grillowang papryka i kietkami rzodkiewki

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, s6l,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, Dynia, pestki,
tuskane, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
Papryka czerwona, SEREK
NATURALNY DO SMAROWANIA
(SEREK $mietankowy, s6l,
biatka MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Olej
rzepakowy

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, Dynia, pestki,
tuskane, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
Papryka czerwona, SEREK
NATURALNY DO SMAROWANIA
(SEREK $mietankowy, sél,
biatka MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Olej
rzepakowy

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, sol,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, Dynia, pestki,
tuskane, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
Papryka czerwona, SEREK
NATURALNY DO SMAROWANIA
(SEREK $mietankowy, sél,
biatka MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Olej
rzepakowy

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, s6l,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, Dynia, pestki,
tuskane, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
Papryka czerwona, SEREK
NATURALNY DO SMAROWANIA
(SEREK $mietankowy, s6l,
biatka MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Olej
rzepakowy

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

CHLEB ZYTNI JASNY (maka
ZYTNIA razowa, woda, s6l,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, Dynia, pestki,
tuskane, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
Papryka czerwona, SEREK
NATURALNY DO SMAROWANIA
(SEREK $mietankowy, sél,
biatka MLEKA, maczka chleba
$wietojanskiego), Olej
rzepakowy

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
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