Diet ) Point

Carering Diecerylany

Dieta:
DIETA SELECT

wtorek
16-06-2026

Positek / potrawa / sktadniki

LUNCH BOX OFFICE - 3
positki (drugie
$niadanie, obiad,
podwieczorek)

LUNCH BOX 1600 kcal -
3 positki ($niadanie,
obiad, kolacja)

1500 kcal - 5 positkow

2000 kcal - 5 positkow

2500 kcal - 5 positkow

3000 kcal - 5 positkow

Sniadanie

Butka wroctawska z serkiem $mietankowym z burakiem i orzechami wtoskimi

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, SEREK NATURALNY
DO SMAROWANIA (SEREK
Smietankowy, sél, biatka
MLEKA, maczka chleba
Swietojanskiego), SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), ORZECHY
WLOSKIE, Burak, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, SEREK NATURALNY
DO SMAROWANIA (SEREK
Smietankowy, sdl, biatka
MLEKA, maczka chleba
Swietojanskiego), SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), ORZECHY
WLOSKIE, Burak, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, SEREK NATURALNY
DO SMAROWANIA (SEREK
$mietankowy, sdl, biatka
MLEKA, maczka chleba
Swietojanskiego), SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), ORZECHY
WLOSKIE, Burak, Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, SEREK NATURALNY
DO SMAROWANIA (SEREK
Smietankowy, sl, biatka
MLEKA, maczka chleba
Swietojanskiego), SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), ORZECHY
WLOSKIE, Burak, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Rukola, SEREK NATURALNY
DO SMAROWANIA (SEREK
$mietankowy, sél, biatka
MLEKA, maczka chleba
Swietojanskiego), SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), ORZECHY
WLOSKIE, Burak, Ogérek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
8. orzechy, tj. migdaty,
orzechy laskowe, orzechy
wioskie, orzechy nerkowca,
orzeszki pekan, orzechy
brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy
Queensland i produkty
pochodne

Sniadanie

Brokutowy omlet jajeczny z szynka drobiowa i koperkiem

Masa JAJECZNA, Brokuty,
Oliwa z oliwek, Szynka
kanapkowa drobiowa, MAKA
PSZENNA, TYP 550, Cebula
czerwona, Koper ogrodowy,
Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), Pomidor, Kietki
rzodkiewki

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

Masa JAJECZNA, Brokuty,
Oliwa z oliwek, Szynka
kanapkowa drobiowa, MAKA
PSZENNA, TYP 550, Cebula
czerwona, Koper ogrodowy,
Miks satat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Pomidor, Kietki
rzodkiewki

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

Masa JAJECZNA, Brokuty,
Oliwa z oliwek, Szynka
kanapkowa drobiowa, MAKA
PSZENNA, TYP 550, Cebula
czerwona, Koper ogrodowy,
Miks safat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Pomidor, Kietki
rzodkiewki

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

Masa JAJECZNA, Brokuty,
Oliwa z oliwek, Szynka
kanapkowa drobiowa, MAKA
PSZENNA, TYP 550, Cebula
czerwona, Koper ogrodowy,
Miks satfat
(lodowa,fryzjerska,rzymska,
cykoria), Pomidor, Kietki
rzodkiewki

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

Masa JAJECZNA, Brokuty,
Oliwa z oliwek, Szynka
kanapkowa drobiowa, MAKA
PSZENNA, TYP 550, Cebula
czerwona, Koper ogrodowy,
Miks satat
(lodowa, fryzjerska,rzymska,
cykoria), Pomidor, Kietki
rzodkiewki

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne
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Sniadanie
Gofry z serkiem snickers i musem malinowym

GOFRY (woda, maka
PSZENNA, cukier, skrobia
PSZENNA, JAJA w proszku,

MLEKO odttuszczone w
proszku, substancje
spulchniajace: wodoroweglan
sodu, aromat waniliowy, olej
rzepakowy), Maliny, mrozone,
Woda, Skrobia ziemniaczana,
Cukier, SEREK

HOMOGENIZOWANY,

homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), Mleko

skondensowane (stony
karmel), ORZECHY
ARACHIDOWE

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

GOFRY (woda, maka
PSZENNA, cukier, skrobia
PSZENNA, JAJA w proszku,

MLEKO odttuszczone w
proszku, substancje
spulchniajace: wodoroweglan
sodu, aromat waniliowy, olej
rzepakowy), Maliny, mrozone,
Woda, Skrobia ziemniaczana,
Cukier, SEREK

HOMOGENIZOWANY,

homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), Mleko

skondensowane (stony
karmel), ORZECHY
ARACHIDOWE

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

GOFRY (woda, maka
PSZENNA, cukier, skrobia
PSZENNA, JAJA w proszku,

MLEKO odttuszczone w
proszku, substancje
spulchniajace: wodoroweglan
sodu, aromat waniliowy, olej
rzepakowy), Maliny, mrozone,
Woda, Skrobia ziemniaczana,
Cukier, SEREK

HOMOGENIZOWANY,

homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), Mleko

skondensowane (stony
karmel), ORZECHY
ARACHIDOWE

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

GOFRY (woda, maka
PSZENNA, cukier, skrobia
PSZENNA, JAJA w proszku,

MLEKO odttuszczone w
proszku, substancje
spulchniajgce: wodoroweglan
sodu, aromat waniliowy, olej
rzepakowy), Maliny, mrozone,
Woda, Skrobia ziemniaczana,
Cukier, SEREK

HOMOGENIZOWANY,

homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), Mleko

skondensowane (stony
karmel), ORZECHY
ARACHIDOWE

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

GOFRY (woda, maka
PSZENNA, cukier, skrobia
PSZENNA, JAJA w proszku,

MLEKO odttuszczone w
proszku, substancje
spulchniajace: wodoroweglan
sodu, aromat waniliowy, olej
rzepakowy), Maliny, mrozone,
Woda, Skrobia ziemniaczana,
Cukier, SEREK

HOMOGENIZOWANY,

homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), Mleko

skondensowane (stony
karmel), ORZECHY
ARACHIDOWE

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Drugie $niadanie
Domowy jabtecznik

JABLECZNIK (Jabtko prazone,
maka PSZENNA, cukier, woda,
kwas cytrynowy, MAStO 83%,
zelatyna, cukier wanilinowy,
cynamon, KEFIR, proszek do
pieczenia)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

JABLECZNIK (Jabtko prazone,
maka PSZENNA, cukier, woda,
kwas cytrynowy, MAStO 83%,
zelatyna, cukier wanilinowy,
cynamon, KEFIR, proszek do
pieczenia)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

JABLECZNIK (Jabtko prazone,
maka PSZENNA, cukier, woda,
kwas cytrynowy, MAStO 83%,
zelatyna, cukier wanilinowy,
cynamon, KEFIR, proszek do
pieczenia)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

JABLECZNIK (Jabtko prazone,
maka PSZENNA, cukier, woda,
kwas cytrynowy, MAStO 83%,
zelatyna, cukier wanilinowy,
cynamon, KEFIR, proszek do
pieczenia)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

JABLECZNIK (Jabtko prazone,
maka PSZENNA, cukier, woda,
kwas cytrynowy, MAStO 83%,
Zzelatyna, cukier wanilinowy,
cynamon, KEFIR, proszek do
pieczenia)

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne

Drugie sniadanie
Zupa ogdrkowa na bulionie wotowym

Marchew, Pietruszka, korzen,
SELER KORZENIOWY,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Ziemniaki, Ogérki kiszone
(ogdrek gruntowy, sél), Bulion
warzywny, Wotowina,
szponder, Koper ogrodowy

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Marchew, Pietruszka, korzen,
SELER KORZENIOWY,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Ziemniaki, Ogorki kiszone
(ogdrek gruntowy, sél), Bulion
warzywny, Wotowina,
szponder, Koper ogrodowy

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Marchew, Pietruszka, korzen,
SELER KORZENIOWY,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Ziemniaki, Ogérki kiszone
(ogdrek gruntowy, sél), Bulion
warzywny, Wotowina,
szponder, Koper ogrodowy

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Marchew, Pietruszka, korzen,
SELER KORZENIOWY,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Ziemniaki, Ogérki kiszone
(ogdrek gruntowy, sél), Bulion
warzywny, Wotowina,
szponder, Koper ogrodowy

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Marchew, Pietruszka, korzen,
SELER KORZENIOWY,
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA),
Ziemniaki, Ogorki kiszone
(ogdrek gruntowy, sél), Bulion
warzywny, Wotowina,
szponder, Koper ogrodowy

Alergeny:
7. mleko i produkty pochodne
9. seler i produkty pochodne

Drugie sniadanie

0Ogorek, Marchew, Skdrka z
cytryny, Ciecierzyca (woda,
cieciorka, sél), Sok cytrynowy,
Czosnek, TAHINI pasta (czysty
zmielony SEZAM 100%), Oliwa

Ogérek, Marchew, Skérka z
cytryny, Ciecierzyca (woda,
cieciorka, sél), Sok cytrynowy,
Czosnek, TAHINI pasta (czysty
zmielony SEZAM 100%), Oliwa

Ogorek, Marchew, Skérka z
cytryny, Ciecierzyca (woda,
cieciorka, sél), Sok cytrynowy,
Czosnek, TAHINI pasta (czysty
zmielony SEZAM 100%), Oliwa

0Ogorek, Marchew, Skdrka z
cytryny, Ciecierzyca (woda,
cieciorka, sdl), Sok cytrynowy,
Czosnek, TAHINI pasta (czysty
zmielony SEZAM 100%), Oliwa

Ogorek, Marchew, Skérka z
cytryny, Ciecierzyca (woda,
cieciorka, sél), Sok cytrynowy,
Czosnek, TAHINI pasta (czysty
zmielony SEZAM 100%), Oliwa

Hummus cytrynowy ze stupkami warzyw z oliwek z oliwek z oliwek z oliwek z oliwek
Alergeny: Alergeny: Alergeny: Alergeny: Alergeny:
11. nasiona sezamu i 11. nasiona sezamu i 11. nasiona sezamu i 11. nasiona sezamu i 11. nasiona sezamu i
produkty pochodne produkty pochodne produkty pochodne produkty pochodne produkty pochodne
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Obiad
Kotlety ukrainskie z sosem tzatziki i suréwka z kapusty

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sdl, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POLTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogorek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sél, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POLTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogorek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sél, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POLTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogorek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sél, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POLTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogérek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sdl, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POELTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogorek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

Papryka czerwona, Kapusta
biata, Oliwa z oliwek,
Pietruszka, liscie, BULKA
TARTA (maka PSZENNA,
woda, sél, drozdze), Cebula,
Masa JAJECZNA, Olej
rzepakowy, SER TWAROGOWY
POLTLUSTY (MLEKO, kultury
bakterii), Ziemniaki, Czosnek,
JOGURT NATURALNY 2%
TLUSZCZU (MLEKO,
odttuszczone MLEKO w
proszku, biatka MLEKA, zywe
kultury bakterii jogurtowych),
Ogorek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

Obiad
Kremowe spaghetti ze szpinakiem, kurczakiem i suszonymi pomidorami

7. mleko i produkty pochodne 7. mleko i produkty pochodne 7. mleko i produkty pochodne
SER TWARDY SER TWARDY SER TWARDY SER TWARDY SER TWARDY SER TWARDY
DLUGODOJRZEWAJACY DLUGODOJRZEWAJACY DLUGODOJRZEWAJACY DLUGODOJRZEWAJACY DLUGODOJRZEWAJACY DLUGODOJRZEWAJACY
(MLEKO, sél, podpuszczka,

srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej rodlinny rzepakowy,
mieszanka zidt), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(MLEKO, sél, podpuszczka,
$rodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej roslinny rzepakowy,
mieszanka zi6t), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(MLEKO, sdl, podpuszczka,
$rodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej roslinny rzepakowy,
mieszanka ziot), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(MLEKO, sdl, podpuszczka,
$rodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej roslinny rzepakowy,
mieszanka ziot), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(MLEKO, sél, podpuszczka,
srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sél, ocet winny,
olej rodlinny rzepakowy,
mieszanka zidt), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

(MLEKO, sél, podpuszczka,
Srodek konserwujacy:
lizozym), MAKARON
SPAGHETTI (maka z PSZENICY
durum, woda), Oliwa z oliwek,
Czosnek, Szpinak, mrozony,
Papryczka ostra chili, Suszone
pomidory (pomidory suszone,
woda, cukier, sdl, ocet winny,
olej roslinny rzepakowy,
mieszanka ziét), Mieso z piersi
kurczaka (mielone),
SMIETANKA KREMOWA, 30%
ttuszczu (MLEKO
odttuszczone, SMIETANKA)

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

Obiad
Kotleciki rybne w sosie cukiniowym z gnocchi

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

4. ryby i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

4. ryby i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

4. ryby i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
4. ryby i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

4. ryby i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

GNOCCHI (ziemniaki, woda,
maka PSZENNA), DORSZ,
SWIEZY, FILETY BEZ SKORY,
Cebula, BULKA TARTA (maka
PSZENNA, woda, sél, drozdze),
Masa JAJECZNA, Koper
ogrodowy, Sok cytrynowy,
Cukinia, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Bulion
warzywny, Oliwa z oliwek

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

4. ryby i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne
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Podwieczorek

Zupa pieczarkowa z makaronem

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
mrozona, Czosnek, Ziemniaki,
Bulion warzywny, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, MAKARON SWIDERKI
(maka z PSZENICY durum,
woda), Marchew, Por

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY ARACHIDOWE,
SEREK HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
mrozona, Czosnek, Ziemniaki,
Bulion warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, MAKARON SWIDERKI
(maka z PSZENICY durum,
woda), Marchew, Por

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich

odmiany hybrydowe a takze

produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY ARACHIDOWE,

SEREK HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty
(SER TWAROGOWY, biatka
serwatkowe Z MLEKA, biatka
JAJA kurzego), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
mrozona, Czosnek, Ziemniaki,
Bulion warzywny, SMIETANKA
KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, MAKARON SWIDERKI
(maka z PSZENICY durum,
woda), Marchew, Por

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY ARACHIDOWE,
SEREK HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty

(SER TWAROGOWY, biatka

serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), JOGURT
NATURALNY 2% TEUSZCZU

w proszku, biatka MLEKA,

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
mrozona, Czosnek, Ziemniaki,
Bulion warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Pietruszka,
liscie, MAKARON SWIDERKI
(maka z PSZENICY durum,

woda), Marchew, Por

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze

7. mleko i produkty pochodne
SEREK HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty

serwatkowe Z MLEKA, biatka

(MLEKO, odttuszczone MLEKO

(SER TWAROGOWY, biatka

(MLEKO, odttuszczone MLEKO

zywe kultury bakterii

Oliwa z oliwek, Pieczarka
uprawna, mrozona, Cebula,
mrozona, Czosnek, Ziemniaki,
Bulion warzywny, SMIETANKA

KREMOWA, 30% ttuszczu
(MLEKO odttuszczone,
SMIETANKA), Pietruszka,
liécie, MAKARON SWIDERKI
(maka z PSZENICY durum,
woda), Marchew, Por

Alergeny:

produkty pochodne

ORZECHY ARACHIDOWE,

(SER TWAROGOWY, biatka

JAJA kurzego), JOGURT
NATURALNY 2% TLUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO

w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Kakao 16%,
proszek, Midd pszczeli, Wiérki

1. zboza zawierajace gluten
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

ORZECHY ARACHIDOWE,
SEREK HOMOGENIZOWANY,
homogenizowany, petnottusty

(SER TWAROGOWY, biatka

serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO

w proszku, biatka MLEKA,

Alergeny:

zywe kultury bakterii

jogurtowych), Kakao 16%,
proszek, Miéd pszczeli, Wiérki

kokosowe

Podwieczorek

Czekoladowy serniczek z orzechami

serwatkowe Z MLEKA, biatka

JAJA kurzego), JOGURT
NATURALNY 2% TLUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO

w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Kakao 16%,
proszek, Midd pszczeli, Wiérki

kokosowe

Alergeny:
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Ziemniaki, Cebula,
Szczypiorek, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,

w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Kakao 16%,
proszek, Miod pszczeli, Widrki

kokosowe

Alergeny:
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Ziemniaki, Cebula,
Szczypiorek, MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,

guma guar), JOGURT

ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:

NATURALNY 2% TtUSZCZU

jogurtowych), Kakao 16%,
proszek, Mi6d pszczeli, Widrki

kokosowe

Alergeny:
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Ziemniaki, Cebula,
Szczypiorek, MAJONEZ (olej
rodlinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT

NATURALNY 2% TtUSZCZU

w proszku, biatka MLEKA,

(MLEKO, odttuszczone MLEKO

kokosowe

Alergeny:
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Ziemniaki, Cebula,
Szczypiorek, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii

Alergeny:
5. orzeszki ziemne
(arachidowe) i produkty
pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Ziemniaki, Cebula,
Szczypiorek, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
206ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Ogérki kiszone
(ogdrek gruntowy, sol)

Podwieczorek
Tradycyjna satatka ziemniaczana ze szczypiorkiem

cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Ogorki kiszone
(ogérek gruntowy, sol)

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne

zywe kultury bakterii
(ogérek gruntowy, sél)

Alergeny:

(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,

jogurtowych), Ogérki kiszone

3. jaja i produkty pochodne

zywe kultury bakterii

(ogérek gruntowy, sol)

jogurtowych), Ogdrki kiszone

jogurtowych), Ogorki kiszone
(ogérek gruntowy, sdl)

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

pochodne

pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

10. gorczyca i produkty

Alergeny:
3. jaja i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty 10. gorczyca i produkty
pochodne
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Kolacja
Satatka z tortellini z ricottg, salami, pomidorkami cherry i Swiezym szpinakiem

Szpinak, Tortellini (maka
semolina pszenicy durum, ser
ricotta, jaja, woda, szpinak,
sél, Salami Spianata, JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Pomidory
koktajlowe, Kukurydza,
konserwowa, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26#tko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sol, substancje zageszczajace:
guma guar), Ananas, plastry w
syropie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

Szpinak, Tortellini (maka
semolina pszenicy durum, ser
ricotta, jaja, woda, szpinak,
sél, Salami Spianata, JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Pomidory
koktajlowe, Kukurydza,
konserwowa, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sol, substancje zageszczajace:
guma guar), Ananas, plastry w
syropie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

Szpinak, Tortellini (maka
semolina pszenicy durum, ser
ricotta, jaja, woda, szpinak,
s6l, Salami Spianata, JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Pomidory
koktajlowe, Kukurydza,
konserwowa, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
z6ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
s6l, substancje zageszczajace:
guma guar), Ananas, plastry w
syropie

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
10. gorczyca i produkty
pochodne

Szpinak, Tortellini (maka
semolina pszenicy durum, ser
ricotta, jaja, woda, szpinak,
s6l, Salami Spianata, JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Pomidory
koktajlowe, Kukurydza,
konserwowa, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
26ttko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sl, substancje zageszczajace:
guma guar), Ananas, plastry w
syropie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

Szpinak, Tortellini (maka
semolina pszenicy durum, ser
ricotta, jaja, woda, szpinak,
s6l, Salami Spianata, JOGURT
NATURALNY 2% TtUSZCZU
(MLEKO, odttuszczone MLEKO
w proszku, biatka MLEKA,
zywe kultury bakterii
jogurtowych), Pomidory
koktajlowe, Kukurydza,
konserwowa, MAJONEZ (olej
roslinny rzepakowy, woda,
206#tko JA), musztarda (woda,
ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, skrobia modyfikowana,
sol, substancje zageszczajace:
guma guar), Ananas, plastry w
syropie

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

3. jaja i produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

10. gorczyca i produkty
pochodne

Kolacja
Buteczka wroctawska z twarozkiem ze szczypiorkiem i rzodkiewka

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Roszponka, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POETLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
SMIETANA, 18% ttuszczu
(SMIETANKA pasteryzowana,
zywe kultury bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Szczypiorek,
Rzodkiewka, Dynia, pestki,
tuskane

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI),
Roszponka, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTEUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
SMIETANA, 18% ttuszczu
(SMIETANKA pasteryzowana,
zywe kultury bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Szczypiorek,
Rzodkiewka, Dynia, pestki,
tuskane

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI),
Roszponka, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTEUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
SMIETANA, 18% ttuszczu
(SMIETANKA pasteryzowana,
zywe kultury bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Szczypiorek,
Rzodkiewka, Dynia, pestki,
tuskane

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne

BULKA WROCEAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sdl,
naturalny zakwas ZYTNI),
Roszponka, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTEUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
SMIETANA, 18% ttuszczu
(SMIETANKA pasteryzowana,
zywe kultury bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Szczypiorek,
Rzodkiewka, Dynia, pestki,
tuskane

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

BULKA WROCLAWSKA (maka
PSZENNA, woda, sél,
naturalny zakwas ZYTNI),
Roszponka, Kietki rzodkiewki,
SER TWAROGOWY POLTLUSTY
(MLEKO, kultury bakterii),
SMIETANA, 18% ttuszczu
(SMIETANKA pasteryzowana,
zywe kultury bakterii, skrobia
modyfikowana kukurydziana,
maczka chleba
Swietojanskiego), Szczypiorek,
Rzodkiewka, Dynia, pestki,
tuskane

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

Kolacja
Makaron tagliatelle z feta, fasolka szparagowa i sezamem

MAKARON TAGLIATELLE
(maka z PSZENICY durum,
woda), Fasolka szparagowa,
Oliwa z oliwek, SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), SEZAM, NASIONA

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

11. nasiona sezamu i
produkty pochodne

MAKARON TAGLIATELLE
(maka z PSZENICY durum,
woda), Fasolka szparagowa,
Oliwa z oliwek, SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), SEZAM, NASIONA

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

11. nasiona sezamu i
produkty pochodne

MAKARON TAGLIATELLE
(maka z PSZENICY durum,
woda), Fasolka szparagowa,
Oliwa z oliwek, SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), SEZAM, NASIONA

Alergeny:
1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,
jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
11. nasiona sezamu i
produkty pochodne

MAKARON TAGLIATELLE
(maka z PSZENICY durum,
woda), Fasolka szparagowa,
Oliwa z oliwek, SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sol,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), SEZAM, NASIONA

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

11. nasiona sezamu i
produkty pochodne

MAKARON TAGLIATELLE
(maka z PSZENICY durum,
woda), Fasolka szparagowa,
Oliwa z oliwek, SER TYPU
FETA (MLEKO krowie
pasteryzowane, sél,
podpuszczka
mikrobiologiczna, kultury
starterowe), SEZAM, NASIONA

Alergeny:

1. zboza zawierajace gluten,
tj. pszenica (w tym orkisz i
pszenica khorasan), zyto,

jeczmien, owies, lub ich
odmiany hybrydowe a takze
produkty pochodne

7. mleko i produkty pochodne

11. nasiona sezamu i
produkty pochodne
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